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 Пояснительная записка  

 

 Актуальность: Ручной труд и работа с натуральными материалами играют важнейшую роль в 

гармоничном развитии личности ребенка. В эпоху цифровых технологий практические навыки 

работы с древесиной способствуют развитию пространственного мышления, мелкой моторики, 

аккуратности, терпения и ответственности. Занятия помогают учащимся осознанно подойти к 

выбору будущей профессии, учат ценить ручной труд и создавать полезные вещи своими руками. 

2. Цель и задачи программы 

 Цель: Формирование базовых знаний, умений и навыков по ручной обработке древесины, 

развитие творческих способностей и трудовой культуры учащихся. 

 Задачи: 
o Обучающие: Знакомить с  свойствами древесины, правилами безопасности при работе с ручным 

столярным инструментом; обучать приемам пиления, строгания, зачистки, разметки и сборки 

изделий. 

o Развивающие: Развивать внимание, глазомер, координацию движений, пространственное 

воображение и конструктивное мышление. 

o Воспитательные: Воспитывать трудолюбие, бережное отношение к материалам и инструментам, 

чувство коллективизма и уважение к результатам труда. 

Планируемые результаты 

 Личностные: Проявление интереса к созидательной трудовой деятельности, аккуратность, 

соблюдение правил техники безопасности. 

 Метапредметные: Умение планировать свою работу, читать простейшие чертежи и эскизы, 

контролировать качество выполнения операций. 

 Предметные: Знание видов древесины и инструментов; владение базовыми навыками разметки, 

пиления, соединения деталей и финишной отделки (шлифовка, покраска/лакировка) готовых 

изделий. 

 

  Тематический план (34 часа) 

№ Тема занятия 
Всего 

часов 
Теория Практика 

1 
Вводное занятие. Правила поведения в мастерской и техника 

безопасности. 
1 1 0 

2 
Древесина как поделочный материал. Виды и породы 

древесины. 
1 1 0 

3 
Инструменты для разметки. Линейка, угольник, рейсмус, 

карандаш. 
1 0.5 0.5 

4 Практическая работа: разметка заготовок по шаблону. 1 0 1 

5 Пиление древесины. Виды пил и ножовок, приемы пиления. 1 0.5 0.5 

6 Практическая работа: пиление брусков по размеру. 1 0 1 

7 Строгание древесины. Устройство рубанка, правила работы. 1 0.5 0.5 

8 
Практическая работа: строгание планки до получения ровной 

поверхности. 
1 0 1 

9 Зачистка и шлифование древесины шкуркой и рашпилем. 1 0.5 0.5 

10 
Изготовление простейшего изделия (например, подставка под 

горячее): разметка. 
1 0.5 0.5 

11 
Изготовление подставки под горячее: выпиливание и 

зачистка. 
1 0 1 

12 Сборка деталей на клей. 1 0.5 0.5 

13 Соединение деталей гвоздями и шурупами. Инструменты 1 0.5 0.5 



(молоток, отвертка). 

14 
Практическая работа: забивание гвоздей и вкручивание 

шурупов в тренировочный брусок. 
1 0 1 

15 Чертежи и эскизы: как читать простейший чертеж изделия. 1 1 0 

16 
Работа с фанерой: особенности материала, лобзик и приемы 

выпиливания. 
1 0.5 0.5 

17 
Практическая работа: выпиливание фигурного элемента из 

фанеры лобзиком. 
1 0 1 

18 
Выжигание по дереву: основы техники и подготовка 

поверхности. 
1 0.5 0.5 

19 Практическая работа: выжигание рисунка на изделии. 1 0 1 

20 
Создание сборного изделия (полочка или ящичек): 

составление эскиза. 
1 1 0 

21 Заготовка деталей для сборного изделия. 1 0 1 

22 Обработка кромок и подгонка деталей. 1 0 1 

23 Сборка основного изделия (часть 1). 1 0 1 

24 Сборка основного изделия (часть 2). 1 0 1 

25 
Отделка изделий: шпатлевание и шлифование перед 

покраской. 
1 0.5 0.5 

26 Покраска, лакирование или покрытие морилкой. 1 0.5 0.5 

27 
Ремонт и реставрация деревянных предметов (понятие о 

мелком ремонте мебели). 
1 1 0 

28 
Практическая работа: починка ученического стула или полки 

в классе. 
1 0 1 

29 
Свободное творческое проектирование (выбор идеи мини-

изделия). 
1 0.5 0.5 

30 
Практическая работа над творческим проектом (раскрой и 

обработка). 
1 0 1 

31 Практическая работа над творческим проектом (сборка). 1 0 1 

32 Финишная отделка творческого проекта. 1 0 1 

33 Итоговое занятие: мини-выставка готовых работ. 1 0.5 0.5 

34 Уборка мастерской, подведение итогов года. 1 0.5 0.5 

Итого 
 

34 14 20 

 


