
 
Календарно - тематическое планирование  

в старшей подгруппе на 2026 -2027 уч. год 

 
Месяц Неделя Тема недели Цели и задачи Итоговое 

мероприятие 

Праздники по ФОП ДО 

ОСЕНЬ  

Сентябрь 

 

 

1 

неделя 

 

Здравствуй  

мой любимый 

детский сад, « 

Лето 

пролетело» 

Закрепить полученные впечатления о лете. 

Закрепить основные правила безопасного 

поведения в детском саду. 

 Актуализировать представления о сезонных 

изменениях, происходящих в 

природе летом. 

 Уточнить характерные признаки лета. 

Воспитывать бережное отношение к 

окружающей природе. 

 

Мероприятие 

«День знаний» 

Наш любимый 

детский сад. 

Тематическое мероприятие, 

приуроченное к памятной дате  

«3 сентября День солидарности в 

борьбе с терроризмом» 

2 

неделя 

Что нам осень 

подарила? 

Фрукты и 

овощи 

Закрепить обобщающие понятия «овощи» и 

«фрукты»; характерные свойства овощей и 

фруктов. Продолжить знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями, 

воспитывать уважение к 

сельскохозяйственному труду людей. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе 

Вводное занятие 

«Орлята-

дошколята» 

 

Спортивное 

развлечение 

«Овощи –

фрукты –

полезные 

продукты»  

 

выставка 

Беседа  на тему: «Я и моѐ имя» 

Беседа: День Бородинского 

сражения (07.09) 

Беседа: «Международный день 

распространения грамотности 

день рождения великого 

русского писателя Льва 

Николаевича Толстого (1828 - 

1910) 

 

 ПРИНЯТО: 

педагогическим советом 
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творческих 

работ 

3 

неделя 

Дары осени. 

Грибы, ягоды 

закреплять умение классифицировать грибы 

и ягоды. 

Закреплять с детьми название основных 

грибов и лесных ягод; 

Дать представления о том, что в природе все 

взаимосвязано( например: одно и тоже 

растение может быть ядовитым для 

человека и лекарственным для животного); 

Расширять и активизировать словарный 

запас; 

Воспитывать желание беречь природу, 

заботливо относиться к растениям леса; 

 

 

20.09- 

Всемирный день 

чистоты 

 

Досуг 

«Праздник ягод 

и грибов» 

 

Экскурсия в лес 

Беседа о ЗОЖ «Здоровым быть - 

себя любить!» 

 

Литературный конкурс чтецов: 

 День рождения поэта и писателя 

С. А. Есенина (1895 – 1925) (21 

сентября) 

21 сентября «Международн 

ый день мира» 

4 

неделя 

История 

волшебного 

колоска 

Расширить представления детей о том, 

какой путь проходит зерно, чтобы стать 

хлебом; учить беречь хлеб, с уважением 

относиться к людям, его выращивающим. 

Экологический 

проект «Золотая 

осень» 

Развлечение: 

«День 

воспитателя» 

 

 

29 сентября «Всемирный 

день моря» 

Проект по теме недели 

Октябрь 

 

1 

неделя 

Осень 

золотая, 

листопад. 

Расширить знания детей об осени. 

Сравнивать явления природы по признакам 

различия и сходства. Расширять 

представления об отображении осени в 

произведениях искусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального). 

Расширять представления о творческих 

профессиях. 

Акция 

«Бабушка 

и внучка – вдвое 

добрых ручек» 

Беседа «Дорогие 

мои старики». 

Изготовление   и 

акция подарков 

к празднику 

«Подари радость 

пожилому 

человеку». 

 

 

2 Разнообразие «Растительный мир родного края (деревья, «Праздник 15 октября «Всемирный 



неделя растительного 

мира России 

кустарники)».  формирование у детей 

представления о лекарственных растениях, 

кустарниках, деревьях родного края, 

воспитание бережного отношение к 

растительному миру. 

 Закрепить название  знакомых деревьев. 

Берѐза, клѐн, ель. Их строением, пользой  

 

 

деревьев для человека и животных.    

Учить детей узнавать  дерево по стволу, 

листьям и плодам.  Учить сравнивать 

деревья, описывать их, передавать 

характерные особенности внешнего вида 

разных деревьев. 

 

осени» 

Выставка 

творческих 

работ 

день мытья рук» Краткосрочный 

проект 

 

3 

неделя 

Я вырасту 

здоровым. 

Расширение представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитание 

стремления вести здоровый образ жизни. 

Формирование положительной 

самооценки.Развивать интерес к здоровому 

образу жизни, к значению физических 

упражнений в здоровье человека. 

Сформировать представление о здоровье 

как одной из главных ценностей 

человеческой жизни. 

 

«Мы любим 

спорт» 

«Спортивный 

марафон» 

Добрые игры 

 

День отца в России (16 октября) 

4 

неделя 

Наша одежда. 

Сезонная 

одежда 

Расширение и конкретизация представлений 

об одежде, обуви, еѐ назначении, деталях, из 

которых она состоит; закрепление в речи 

существительного с обобщающим 

значением одежда, обувь, уточнение и 

расширение словаря по теме (одежда, 

платье, брюки, рубашка, кофта, шорты, 

рукав, карман, надевать, снимать, нарядный, 

широкий, узкий, шире, уже, больше, 

меньше; тапки, туфли, ботинки, кроссовки, 

Беседы: 

(Правила 

безопасности 

дорожного 

движения. 

Викторина: « 

Тили-бом, 

загорелся 

кошкин дом» 

 

Экскурсия в школьную 

библиотеку: « Международный 

день школьных библиотек» (25 

октября) 

Выставка «Книжкина неделя» 

 



сапожки, каблук, шнурок, утро, вечер, 

завязывать, развязывать, чистить, удобный, 

тѐплый, кожаный)  Формирование навыков 

сотрудничества 

Ноябрь 

 

1 

неделя 

День 

народного 

единства 

Расширение представлений детей о родной 

стране, о государственных праздниках; 

развитие интереса к истории страны;  

 

 

воспитание гордости за свою страну, любви 

к ней. 

Знакомство с историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. Рассказы о людях, 

прославивших Россию; о том, что РФ – 

огромная многонациональная страна; 

Москва – главный город, столица нашей 

Родины. 

Сообщение детям элементарных сведений 

об истории России. 

Углубление и уточнение представлений о 

Родине – России. Поощрение интереса 

детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитание чувства гордости за еѐ 

достижения. 

Рассказы детям о Ю.А. Гагарине и других 

героях космоса. 

Воспитание уважения к людям разных 

национальностях и их обычаях. 

 

Народные 

традиции России 

(Народные игры, 

традиции в 

семье) 

 

Выставка 

рисунков 

Беседы: «День рождения 

поэта, драматурга С. Я. Маршака 

(1887 - 1964) (3 ноября) 

 

 

День народного единства 

 

 День рождения писателя, 

драматурга Дмитрия 

Наркисовича Мамина-Сибиряка 

(1852 - 1912) 

(6 ноября) 

2 

неделя 

Домашние 

животные и 

птицы 

Закрепить  знания детей о  домашних 

животных, домашних птиц и их детѐнышей. 

 Объяснить происхождение слова 

«домашние»;  

     Развивать умение обосновывать своѐ 

мнение. 

   Уточнить и закрепить знания детей об 

особенностях внешнего вида домашних 

Игра-викторина 

«Домашние 

животные» 

 



животных и птиц; 

   Закрепить названия детѐнышей домашних 

животных и птиц. 

 

3 

неделя 

Как живут 

звери зимой  

Систематизировать знания о диких 

животных, выявлять особенности 

приспособления к зиме. Закрепить знания о  

 

 

жизни в зимний период. Закрепить 

представление о том, как люди помогают 

выжить животным в зимних условиях. 

Добрые 

поступки 

каждый день 

( Квест добрых 

дел) 

Добрые дела в 

семье (игровые 

ситуации) 

Акция «Доброе 

дело недели» 

 

 

12 ноября «Синичкин день» 

 

 

 

 

18 ноября 

«День рождения Деда 

Мороза» 

 

4 

неделя 

 

 

День матери 

 

Познакомить детей с новым общественным 

праздником – Днем матери. 

Повысить социальную значимость 

материнства 

воспитывать у детей чувства любви и 

уважения к самому близкому и родному 

человеку – маме. 

 

 

Утренник « Моя 

любимая мама». 

 

 

Беседа: День Государственного 

герба Российской Федерации (30 

ноября) 

21 ноября Всемирный 

день приветствий 

ЗИМА   

Декабрь 

 

1 

неделя 

Зима. 

Зимующие 

птицы 

расширять представления о зимующих 

птицах 

закреплять знания детей о жизни птиц и о 

пользе, которую они приносят природе и 

человеку 

активизировать словарь детей 

воспитывать доброжелательное отношение 

к птицам, вызвать стремление беречь их, 

помогать зимующим птицам. 

 

Природоохранна

я акция  

«Покормите 

птиц зимой». 

Вывеска 

кормушек для 

птиц. 

Беседы: День 

неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 

( 3 неделя) 

День добровольца (волонтера) в 

России ( 5 декабря) 

2 

неделя 

Мой дом. 

Село моѐ 

родное. 

Закрепить знания детей о родном доме, 

селе, некоторых сельских объектах. 

Воспитывать чувство восхищения красотой 

Спортивное 

развлечение 

«Зимние 

День Героев Отечества ( 9 

декабря) 

Экскурсия в библиотеку: 



родного села, любви к нему. Воспитывать 

чувство гордости за своѐ село. Закрепить 

знания о названии села, основных 

достопримечательностях (клуб, больница, 

сельский совет, школа, библиотека  и т.д.). 

 

олимпийские 

игры!» 

Беседы: «Село 

моѐ родное» 

«Природа 

родного края» 

Экскурсия в 

библиотеку. 

День Конституции Российской 

Федерации 

Музыкальное занятие: день 

рождения композитора, 

музыкального педагога 

Владимира Яковлевича 

Шаинского (1925 – 2017) 

3 

неделя 

Скоро Новый 

год 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведению. Продолжать знакомить с 

традициями празднования Нового года в  

 

 

различных странах. Расширить знания детей 

о древних русских праздниках: Рождество и 

Святки, объяснить их происхождение и 

назначение. 

Спортивное 

развлечение 

«Зимняя 

олимпиада!» 

 

 

выставка 

творческих 

работ 

Беседа: День мягкой 

игрушки (15 декабря) 

 

 

4 

неделя 

 

Зимние 

чудеса и 

забавы 

 

Расширить знания об особенностях зимней 

природы. Закрепить знания детей о 

назначении зимних построек, правила 

поведения на горке и других постройках. 

Расширить разнообразие игр и развлечений 

зимой: народные игры зимой. Повторить 

правила поведения на улице. Обогащать 

игровой опыт каждого ребѐнка посредством 

участия в подвижных, сюжетно-ролевых, 

строительно-конструктивных, народных, 

хороводных, режиссерских, театральных 

играх – драматизациях; 

  

 

 

Проектная 

деятельность « 

Любимый 

праздник Новый 

год» 

Новогодний 

утренник 

«Здравствуй 

Новый год!» 

 

 

Презентация: День рождения 

основателя Третьяковской 

галереи Павла Михайловича 

Третьякова (1832 - 1898) 27 

декабря 

Январь 

 

1 

неделя 

 «Зимние 

каникулы»   

Народная 

игрушка 

   

2 

неделя 

Продолжать знакомить детей с творением 

народных рук – народной игрушкой 

выставка  

творческих 

11 января Международный день 

«СПАСИБО» 



)Обогащать представление детей о 

народных промыслах; 

      Продолжать знакомить с народным 

фольклором, песенным творчеством; 

     Пополнять активный словарь по теме; 

    Воспитывать интерес и эстетическое 

отношение к народному искусству. 

работ 

«Народные 

игрушки» 

 

3 

неделя 

Всѐ что нас 

окружает 

Формировать у детей систему 

экологических знаний и представлений. 

Закреплять умения различать объекты, 

созданные природой и человеком. 

Формировать умение видеть и чувствовать  

 

 

красоту природы, восхищаться ею, желание 

сохранить еѐ. 

Развивать мышление, память, 

диалогическую и монологическую речь. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе 

 

Конкурс чтецов 

по теме: 

«Зимушка-зима» 

 

4 

неделя 

Морские 

обитатели 

Дать детям представление о всех обитателях 

морской страны (внешний вид, среда 

обитания и т. д., их разнообразии; 

активизировать словарь: учить детей 

поддерживать беседу о морских обитателях, 

рассуждать, высказывать свою точку 

зрения. 

 

Выставка 

детского 

творчества: 

«Морское 

царство» 

Развлечение 

«Морское 

путешествие» 

Беседа:  «День полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады ( 27 января) 

Февраль 1 

неделя 

Нужные 

профессии 

Расширение знаний и представлений о 

людях разных профессий, их деловых и 

профессиональных качествах, о значении их 

труда для общества. Воспитывать уважение 

к людям труда. Развивать интерес к 

различным профессиям, в частности к 

профессиям родителей и месту их работы. 

Экскурсия в 

библиотеку, на 

почту. 

Викторина по 

теме 

Беседа и презентация по теме: 

«День победы Вооруженных сил 

СССР над армией гитлеровской 

Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве» (2 

февраля) 

Конкурс чтецов по теме: день 

рождения детской поэтессы, 



писательницы, киносценариста, 

радиоведущей Агнии Львовны 

Барто (1901 – 1981) (4 февраля) 

2 

неделя 

Транспорт Закрепление знаний о видах транспорта и 

его назначении (наземный, подземный, 

водный, воздушный). Расширение знаний о 

правилах пользования общественным 

транспортом. Обогащать лексику словами, 

обозначающими профессии людей, 

связанных с транспортом: водитель, летчик, 

машинист и т. д. Знакомство с эволюцией 

транспорта и его классификацией по  

 

 

задачам и условиям перевозок. Развитие 

умений устанавливать причинно-

следственные связи ситуации транспорт - 

природные условия.  

Спортивный 

досуг « В гостях 

у светофора» 

Презентация по теме: День 

российской науки ( 8.02) 

 

3 

неделя 

День 

защитника 

отечества 

Углубить знания о Российской армии, дать 

элементарные представления о родах войск. 

Расширить знания о подвигах защитников 

Отечества во время Великой Отечественной  

 

войны, о подвигах защитников Отечества в 

наши дни. 

«Я бы в Армию 

пошѐл, пусть 

меня 

научат!» -  

 

спортивный 

праздник ко 

дню Защитника 

Отечества 

«Я бы в Армию пошѐл, пусть 

меня 

научат!» - спортивный праздник  

 

 

к дню Защитника Отечества 

Беседа: Международный день 

родного языка (21 февраля) 

4 

неделя 

Животные 

жарких стран 

Формировать познавательный интерес к 

животным жарких стран, их  внешний вид, 

местообитание. 

Развивать умение классифицировать 

животных. Воспитывать бережное и 

заботливое отношение к животным 

Выставка 

детского 

творчества 

Беседа: «Доблесть русского 

солдата» 

Всемирный день кошек. 

(ценностноеотношение к 

природе). 

Фотовернисаж 

«Я и моя любимая кошка» 

ВЕСНА  

Март 

  

1 

неделя 

8 марта « Я и 

моя мама». 

Организовывать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, любви к 

Утренник 

«Международны

 



Род и 

родословная 

маме, бабушке. Расширять гендерные 

представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

й женский 

день», « Цветы 

для мамы!» 

2 

неделя 

Декоративно- 

прикладное 

искусство ( 

хохлома, 

городец,  

 

гжель) Страна 

мастеров. 

Продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись), с керамическими  

 

 

изделиями, народными игрушками. 

выставка 

творческих 

работ 

Зкскурсия в библиотеку: день 

рождения писателя и поэта, 

автора слов гимнов Российской 

Федерации и СССР Сергея  

 

 

Владимировича Михалкова (1913 

- 2009) 13 марта 

3 

неделя 

Посуда, 

мебель. 

уточнить и закрепить с детьми понятие 

«посуда», используя различные виды 

детской деятельности, формировать 

представления детей о разновидности 

посуды (чайная, столовая, кухонная); 

закрепить знания о ее назначении; качества  

 

 

и свойства материала для изготовления 

посуды (пластмасса, стекло, керамика, 

металл); воспитывать осторожное, бережное 

отношение к предметам посуды; закрепить 

представления о профессиях, связанных с 

производством посуды. 

 

Викторина 

«Посуда». 

 

Выставка 

рисунков по 

теме 

Презентация: День 

воссоединения Крыма с Россией 

4 

неделя 

Весна-красна Систематизировать знания детей о весенних 

изменениях в природе. Воспитывать 

интерес к народному календарю. Закреплять 

умение передавать свое отношение к 

природе в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. 

Выставка 

рисунков «Весна 

шагает по 

планете» 

Театральная неделя: Всемирный 

день театра (27 марта) 

 



Апрель 

 

1 

неделя 

Перелѐтные 

птицы. 

Обобщить знания детей о перелетных 

птицах, их образе жизни и отличительных 

особенностях 

 Развлечение 

«добрым смехом 

смеются дети» 

Викторина 

«Перелѐтные 

птицы» 

 

 

1 апреля 

«Международный день смеха» 

Музыкально –развлекательная 

программа «Вместе весело 

шагать по просторам!» 

 

Музыкальное занятие по теме  

День рождения композитора и 

пианиста Сергея Васильевича 

Рахманинова (1873 - 1943) 1 

апреля 

 

 

 

2 

неделя 

 

 

Космос- 

космические 

дали 

 

 

Расширить представления об освоении 

космоса. Закрепить знания о современных 

профессиях, о работе в космосе российских 

космонавтов в наши дни. 

 

 

Развлечение 

«Космическое 

путешествие». 

 

 

Беседа: День космонавтики, день 

запуска СССР первого 

искусственного спутника Земли, 

день рождения российского 

классика и драматурга 

Александра Николаевича 

Островского (1823 - 1886) 

3 

неделя 

Праздник 

земли 

Формировать первоначальные 

представления о планете Земля, людях, еѐ 

населяющих, их равноправии. Расширять 

представления о карте и глобусе; 

познакомить с некоторыми странами и 

континентами. Воспитывать уважительное 

отношение к людям с любым цветом кожи. 

Проект: 

«Всемирный 

день Земли» (22 

апреля) 

Интеллектуальн

ая олимпиада 

«Эколята-

дошколята» 

 

4 

неделя 

Насекомые.  Расширять и закреплять знания детей 

о насекомых, вводить в активный словарь 

детей обобщающее понятие «насекомые».  

Продолжать учить составлять небольшой 

рассказ по серии картин. 

 Воспитывать доброе отношение к 

маленьким соседям по планете. 

 Развивать зрительную и слуховую память. 

Выставка 

детских работ 

 

Беседа «День пожарной охраны» 

Викторина «Знаете ли вы 

правила пожарной безопасности» 



 Активизировать, обогащать словарный 

запас детей по теме; развивать связную 

речь. 

 Развивать словесно-логическое мышление 

детей, умение устанавливать причинно-

следственные связи, рассуждать, делать 

выводы. 

 

 

Май 1 

неделя 

День победы Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомить с  

 

 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Показать преемственность 

поколений защитников Родины от древних 

богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

Презентация: 

«Праздник 

Весны и Труда»  

Проект «Этот 

День Победы- 

праздник всех 

народов» 

Участие в 

праздничном 

концерте  

-выставка 

детских работ 

Акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

 

-выставка 

детских работ 

 

Музыкальное занятие: день 

рождения русского  

композитора, педагога, дирижѐра 

и музыкального критика Петра  

 

 

Ильича Чайковского (1840 - 

1893) ( 7 мая) 

2 

неделя 

Россия- 

Родина моя. 

Закрепить знания о природе России; 

познакомить с историей возникновения 

страны, с ее символикой, воспитывать 

интерес к истории своей страны, чувство 

любви и гордости. 

Итоговое 

занятия 

«Орлята-

дошколята» 

Экологическая 

викторина 

«Знатоки родной 

природы» 

 

 



 

Экскурсия в 

библиотеку 

«Моя малая 

родина» 

 

3 

неделя 

Природа-наш 

общий дом 

Показать многообразие природы на планете 

Земля (моря). Систематизировать знания о 

рыбах рек, о насекомых. 

Обогатить представление о животном мире 

морей (кит, дельфин, акула). Углубить 

знания детей о деятельности человека по 

охране подводного мира. Воспитывать 

бережное отношение к воде. 

Итоговое 

занятие 

«Дорогою 

добра» (Досуг с 

родителями) 

 

Экскурсия на 

природу 

 

 

День рождения русского 

художника-живописца и 

архитектора Виктора 

Михайловича Васнецова (1848 – 

1926) ( 15 мая) 

Беседа: День детских 

общественных организаций 

России ( 19 мая) 

4 

неделя 

Экологическа

я тропа. 

Скоро лето к 

нам придѐт 

Выявить взаимосвязи между растениями и 

местом обитания, питания животных. 

Формировать умение правильно вести себя 

в природе, чтобы не навредить ей. 

Продолжать знакомить с Кранной книгой, в 

которую внесены редкие и исчезающие 

животные и растения родного края. 

Развивать у детей элементы экологического 

сознания: «Мы нужны друг другу на земле». 

Формировать экологическое сознание на 

основе природоведческих знаний о 

факторах окружающей среды и гуманного 

отношения к природе 

Игра-викторина 

«Экологические 

тропинки» 

 

Праздник «До 

свиданья, 

детский сад!» 

 

 


		2026-09-07T20:11:05+0700
	Бугакина Татьяна Александровна




